
 

Laporan Penelitian 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

UPAYA MENGATASI KESULITAN PADA PEMBELAJARAN LARI 

SAMBUNG ATAU ESTAFET PADA KELAS XI IPA 1 SMA  

NEGERI 1 TEUNOM KABUPATEN ACEH JAYA  

TAHUN PELAJARAN 2019/2020 

 

Diajukan oleh: 

 

Ketua    : Irfandi, M,Or 

NIDN.    : 120128601 

Anggota : Ahmad Syukri   (NIM. 1911040087) 

      Rahmat Wahyudi   (NIM. 1911040007)
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Universitas Bina Bangsa Getsempena 

Banda Aceh 

2021 

 

 

 

 

 

 

Kepada: 

Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat 

Universitas Bina Bangsa Getsempena 

 

  



 

HALAMAN PENGESAHAN PENELITIAN 

 

1. Judul Upaya Mengatasi Kesulitan Pada 

Pembelajaran Lari Sambung Atau 

Estafet Pada Kelas XI IPA 1 SMA 

Negeri 1 Teunom Kabupaten Aceh Jaya 

Tahun Pelajaran 2019/2020 

2. KetuaPeneliti: 

a) Nama lengkap dan gelar 

b) NIDN 

c) Perguruan Tinggi 

d) Program Studi 

 

 

Irfandi, M,Or 

120128601 

Universitas Bina BangsaGetsempena 

Pendidikan Jasmani 

3.Nama AnggotaPeneliti Ahmad Syukri      (NIM. 1911040087) 

Rahmat Wahyudi  (NIM. 1911040007) 

4. Waktu Pelaksanaan April s.d.September 2021 

5. Biaya yang diperlukan 

a) Yayasan 

b) Mandiri  

 

- 

Rp 8.000.000,- 

Jumlah Rp 8.000.000,- 

 

 

       Banda Aceh, 25 Oktober 2021 

Mengetahui 

Ketua LPPM       Ketua Tim Pengusul 

 

 

 

 

 

Intan Kemala Sari, M.Pd.      

NIDN. 0127088602       

      

 

 

 

Menyetujui, 

 

 

 

 

 

 

 


